
Partilha com outros

Segura bem lápis

Fala com clareza

AUTONOMIA

SOCIALIZAÇÃO

NUMERAÇÃO

LEITURA

Veste-se sozinha

Calça-se sozinha

Segue instruções

Respeita a sua vez

Brinca e trabalha sozinha ou acompanhada

Não desiste das tarefas

Respeita as regras

Acalma-se sozinha se triste

Conta até 10

Faz bem puzzles

Organiza objetos do menor para o maior

Reconhece padrões simples

Reconhece os nº até 10

Reconhece o nome

Escreve o nome

Gosta de livros

Sabe como usar um livro

Conhece rimas

Reconhece algumas letras

LINGUAGEM

Relaciona ideias

Repete lengalengas

Expressa por palavras sentimentos e necessidades

Canta músicas conhecidas

Segue instruções com duas
etapas: “faz a tua cama e
depois lava os dentes”

Vai à casa de banho sozinha

Come sozinha

CHECKLIST

Prontidão Escolar
Para crianças no último ano do pré-escolar. Marque com uma X as tarefas que a criança já domina.
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Se assinalou 20 ou menos, sugerimos realizar uma Avaliação da Prontidão Escolar. 


